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En remplissant cet outil de planification, vous établirez votre compréhension commune de ce qui suit :
· la façon dont les services de santé mentale offerts dans la communauté et les écoles collaborent à l’heure actuelle;
· l’infrastructure existante favorisant une planification coordonnée et concertée;
· la capacité du système à surveiller et à évaluer les services afin que des améliorations se produisent constamment;
· la méthode permettant de jeter les bases d’un plan d’action détaillé afin de mener à bien la mise en œuvre de BSBM.
Cet outil orientera les discussions afin de promouvoir un degré élevé de convergence pour chaque composante de base. Il aidera également à définir les mesures déjà en place et à prendre au cours du processus de mise en œuvre.
Les composantes de base de BSBM comprennent les suivantes :
· Engagement et soutien en matière de leadership
· Communication et collaboration intersectorielles
· Protocoles pour l’élaboration et la mise en œuvre d’un système de voie d’accès aux soins
· Formation et coaching uniformes et systématiques
· Système de collecte de données et plan d’évaluation
Les composantes de base de BSBM demeureront les mêmes dans tous les contextes. Cependant, leur prestation, leurs prestataires et les mesures de réussite peuvent sembler différentes d’une communauté à l’autre. Cette ressource vise à orienter les conversations avec votre équipe en vue de cibler les façons dont vous concrétiserez les composantes de base de BSBM au sein de votre communauté. Plus particulièrement, elle vous aidera à établir :
· les forces et les lacunes actuelles;
· à quoi ressemblera chaque composante dans la réalité;
· qui seront les parties prenantes;
· quels seront les indicateurs de réussite.
Les renseignements provenant de cet outil vous aideront à élaborer un plan de travail et à prendre les mesures nécessaires aux prochaines étapes.
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Engagement et soutien en matière de leadership – La réussite de la mise en œuvre repose sur un soutien actif et un engagement continu de la part des dirigeant.e.s de tous les organismes participants. 

	Composante de base 
	Comment sera-t-elle concrétisée? 
	Qui seront les parties prenantes? 
	Quels seront les indicateurs de réussite? 

	L’inclusion et la participation active de la direction de tous les organismes offrant des services de santé mentale aux enfants et aux familles au sein de la communauté convenue.
La reconnaissance et l’engagement explicites des organismes de financement, du gouvernement ainsi que de la direction des conseils scolaires et des organismes communautaires (conformément aux exigences de la note Politique/Programmes 169 s’appliquant aux conseils scolaires et aux plans de services pour les organismes responsables).
L’adoption et l’engagement à l’égard du processus de mise en œuvre et du soutien des organismes intermédiaires. 
L’engagement à promouvoir et à concrétiser la vision du système de soins auprès des dirigeant.e.s de tous les secteurs. 
	Décrivez ce à quoi ressemblera cette composante dans la réalité.




Les mesures en place :




Les mesures à prendre :




Les stratégies possibles pour aborder ce travail :

 
	Dressez une liste des parties prenantes (personnes, partenaires) à la prestation de cette composante.
 
	Décrivez de quelle façon vous mesurerez et évaluerez la réussite de cette composante.
 

	Quelles sont nos forces actuelles sur lesquelles nous pouvons miser?
 

	Quelles sont les lacunes dont nous devons avoir conscience et de quelle façon pouvons-nous les atténuer?
 






	Communication et collaboration intersectorielles – Le processus décisionnel collaboratif est tributaire d’une collaboration entre les organismes et de l’établissement de voies de communication constante permettant de maintenir l’ensemble des partenaires participants informés et influents. 

	Composante de base 
	Comment sera-t-elle concrétisée? 
	Qui seront les parties prenantes? 
	Quels seront les indicateurs de réussite? 

	Un plan de communication pour préciser les messages clés et la vision et pour assurer des progrès soutenus. 
Une collaboration qui appelle à la bienveillance et à la curiosité en favorisant des rapports positifs et une confiance accrue entre les partenaires, les conseils scolaires, les organismes communautaires, les spécialistes de la santé mentale, les familles, les jeunes et les enfants.
Un processus de planification et de prise de décisions collaboratif pour les services de santé mentale destinés aux enfants, aux jeunes et aux familles de toute la communauté. 
Le soutien des organismes intermédiaires afin de combler les écarts dans les politiques, les travaux de recherche et les pratiques de manière multidirectionnelle entre les communautés, les organismes intermédiaires et les partenaires de la province.   
	Décrivez ce à quoi ressemblera cette composante dans la réalité.




Les mesures en place :




Les mesures à prendre :




Les stratégies possibles pour aborder ce travail :



 
	Dressez une liste des parties prenantes (personnes, partenaires) à la prestation de cette composante. 
	Décrivez de quelle façon vous mesurerez et évaluerez la réussite de cette composante. 

	Quelles sont nos forces actuelles sur lesquelles nous pouvons miser?
 

	Quelles sont les lacunes dont nous devons avoir conscience et nous efforcer d’atténuer?
 






	Protocoles pour l’élaboration et la mise en œuvre d’un système de voie d’accès aux soins – Les voies d’accès établies et convenues entre les organismes et les services liés à la santé mentale et aux dépendances chez les enfants et les jeunes offerts dans la communauté, ainsi que les conseils scolaires et les services de santé mentale offerts en milieu scolaire sont indispensables à un système de soins bien coordonné. 

	Composante de base 
	Comment sera-t-elle concrétisée? 
	Qui seront les parties prenantes? 
	Quels seront les indicateurs de réussite? 

	Le continuum de services convenu et la principale responsabilité d’offrir une gamme de services dans le cadre de ce continuum. 
Des documents officiels, tels que des protocoles, des protocoles d’entente et des ententes de partenariat, pour définir les rôles et les responsabilités dans tous les secteurs. 
Des protocoles conjoints pour soutenir les voies d’accès aux services de santé mentale pour les enfants, les jeunes et les familles, en vue d’un processus de réponse simplifié. 
Des protocoles axés sur l’équité, qui tiennent compte des traumatismes et favorisent l’affirmation de l’identité, en plus de soutenir les services qui répondent aux besoins et visent à améliorer l’expérience en matière de santé mentale de chaque enfant, de chaque jeune ou de chaque famille.  
	Décrivez ce à quoi ressemblera cette composante dans la réalité.




Les mesures en place :




Les mesures à prendre :




Les stratégies possibles pour aborder ce travail :




 
	Dressez une liste des parties prenantes (personnes, partenaires) à la prestation de cette composante. 
	Décrivez de quelle façon vous mesurerez et évaluerez la réussite de cette composante. 

	Quelles sont nos forces actuelles sur lesquelles nous pouvons miser?
 

	Quelles sont les lacunes dont nous devons avoir conscience et de quelle façon pouvons-nous les atténuer?
 






	Formation et encadrement uniformes et systématiques – La meilleure façon de développer un savoir-faire et de soutenir un éventail d’interventions qui répondent à l’ensemble des besoins consiste à planifier la formation dans l’intégralité du système. 

	Composante de base 
	Comment sera-t-elle concrétisée? 
	Qui seront les parties prenantes? 
	Quels seront les indicateurs de réussite? 

	La planification collaborative de la formation afin de soutenir la prestation des services qui répondent aux besoins et abordent les priorités de la communauté et d’assurer un continuum de services coordonné.  
Des investissements dans la formation, la supervision et l’encadrement continus des professionnel.le.s en santé mentale et des équipes de soins qui exercent dans les écoles et les organismes communautaires. 
Une formation fondée sur des données probantes qui appuient les communautés en quête d’équité qui luttent contre l’oppression et les préjugés du corps médical. 
	Décrivez ce à quoi ressemblera cette composante dans la réalité.





Les mesures en place :




Les mesures à prendre :




Les stratégies possibles pour aborder ce travail : 
	Dressez une liste des parties prenantes (personnes, partenaires) à la prestation de cette composante. 
	Décrivez de quelle façon vous mesurerez et évaluerez la réussite de cette composante. 

	Quelles sont nos forces actuelles sur lesquelles nous pouvons miser?
 

	Quelles sont les lacunes dont nous devons avoir conscience et de quelle façon pouvons-nous les atténuer?
 






	Système de collecte de données et plan d’évaluation – Pour veiller à ce que les processus et les systèmes de BSBM s’adaptent en fonction des renseignements recueillis, un suivi continu et un processus d’évaluation seront mis en place. 

	Composante de base 
	Comment sera-t-elle concrétisée? 
	Qui seront les parties prenantes? 
	Quels seront les indicateurs de réussite? 

	Des systèmes de données solides pour guider les pratiques cliniques et soutenir l’évaluation des organismes et du système de soins. 
Le suivi systématique des évaluations, de l’utilisation des services et des résultats de traitement.
Des données fiables pour garantir l’équité et définir les besoins de populations particulières.
La surveillance systématique des voies d’accès efficaces entre les services de santé mentale en milieu scolaire et autres services liés à la santé mentale et aux dépendances chez les enfants et les jeunes.

  
	Décrivez ce à quoi ressemblera cette composante dans la réalité.



Les mesures en place :



Les mesures à prendre :



Les stratégies possibles pour aborder ce travail :



 
	Dressez une liste des parties prenantes (personnes, partenaires) à la prestation de cette composante. 
	Décrivez de quelle façon vous mesurerez et évaluerez la réussite de cette composante. 

	Quelles sont nos forces actuelles sur lesquelles nous pouvons miser?
 

	Quelles sont les lacunes dont nous devons avoir conscience et de quelle façon pouvons-nous les atténuer?
 



Cet outil a été adapté à partir des ressources suivantes :
Ressource de mise en œuvre du programme Triple P portant sur la planification, élaborée par Triple P International en ce qui concerne l’application de la gamme d’interventions du ressort de ce programme, lesquelles sont effectuées par les praticien.ne.s et accessibles au moyen de la version en ligne de ce dernier.
· National Implementation Research Network (2011). « Practice profile activity – working towards implementation fluency© ».
Barwick, M. (2018). « The implementation game© worksheet ». 
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